
Nascholing Spoedzorg voor ouderen 
 

Nascholing spoedzorg voor ouderen voor internisten  

De internist vormt een cruciale schakel in de acute zorg en is veelal het eerste aanspreekpunt bij de 
acuut zieke oudere of multi-morbide patiënt. Deze onderwijsreeks biedt in 7 thema's de 
achtergronden en praktische handvatten om je als internist optimaal in te kunnen zetten bij de acute 
opvang van de oudere patiënt.  

Wat leer je in thema 1: Kwetsbaarheid en Comprehensive Geriatric Assessment (CGA)?  

In de eerste webinar leer je bij de acute opvang van een oudere patiënt op de SEH het volgende:  

• herken je kwetsbaarheid en overzie je de belangrijke gevolgen daarvan;  

• gebruik je een van de frailty screeningtools om dit te testen;  

• stel je aanvullende vragen naar het fysiek, mentaal en sociaal functioneren van de patiënt.  

Je begrijpt het concept van het Comprehensive Geriatric Assessment en kan de elementen daarvan 
initiëren.   

Je bent bekend met de lopende screeningsprogramma's in ziekenhuizen zoals het VMS en het 
APOP-systeem. 

Programma  

Het programma is een doorlopend geheel; beginnend met een inleiding, gevolgd door 4 
onderwerpen en een afsluiting met take home messages. Door de presentatie heen worden 2 
casussen gebruikt om interactief vragen aan deelnemers te stellen. De totale duur omvat ongeveer 1 
uur en 45 minuten waarin ruimte is voor het beantwoorden van vragen en bespreken van 
discussiepunten.  

Onderwerpen  

De volgende onderwerpen komen tijdens de webinar aan bod: -  

- Inleiding onderwijs spoedzorg voor ouderen  
- Kwetsbaarheid  
- Het APOP programma  
- De Comprehensive Geriatric Assessment  
- SARS-COV2 en de kwetsbare oudere  
- Take home messages  
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- Mareille Gritters 
- Carolien Wijsman  
- Davy van Dam  
- Michelle Mebius  
- Simon Mooijaart 
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